
세부종목 측정인원 일시 장소 비고

단거리 75명 6월 20일 진천 선수촌
세부일정은 다소 

변경될수 있음.
중장거리 75명 6월 21일 진천 선수촌

도약/투척 150명 6월 22일 진천 선수촌

경기력

선발

(300명)

⇨ 체력

측정
⇨

경기력(40%) + 체력측정(60%)

= 종합 T 점수 순

(각 종목의 학년별 TO만큼 선발)

⇨ 120명

선발

2018년도 육상 꿈나무선수 선발기준(안)

1. 체력측정 일시 및 장소 

2. 선발 인원: 120명 

3. 선발 대상: 만 10세 (초등 4학년) ~ 14세 (중학교 2학년)

4. 선발 방법 및 절차 

ㅇ 방법 

 우수한 꿈나무 선수 선발을 위하여 본 연맹에서 인정하는 전국규모 각종 초∙중학교 

대상 육상경기대회의 기록을 참고로 하여 경기력이 우수한 선수를 선발인원의 

2.5배수인 300명 1차 선발하고, 2차 체력측정을 실시, 경기력과 체력측정의 종합 

T 점수를 가지고 선발위원회에서 각 종목의 학년별 정원만큼 총 120명을 선발한다. 

(세부종목 상관없이 선발인원 2.5배수로 측정 평가)

ㅇ 선발절차



5. 선발기준 

1) 체력측정인원 선발 적용대회 (기록경쟁/ 자동배정)

번호 일자 대회명 분류

1 4/20 - 4/24
제 47회 춘계전국중*고육상경기대회 겸 

제 6회 춘계전국초등학교 육상경기대회

기록 경쟁2 5/3 – 5/7
제 47회 전국종별육상경기선수권대회 겸 

대한체육회장배 전국마스터즈육상경기대회

3 5/26 - 5/27 제 47회 전국소년체육대회

4 6/5 – 6/6 제 20회 전국꿈나무선수선발육상경기대회
자동배정

(1위~3위)

※ 단, 제 47회 전국종별육상경기선수권대회는 중등부 선발에만 적용.

2) 경기력 선발기준 (300명 선발)

꿈나무 대회 입상 체력측정 기타대회 입상 비고

1등 100점

자동 배정 -
※ 기타대회 

입상자의 기록이 

꿈나무대회 

1등보다 기록이 

우수할 경우 

10%의 추가점수 

부여

2등 85점

3등 80점

4등 

75점

기타대회 

입상자와의

기록경쟁 후 배정

기록 경쟁

(일반대회 75점)
5등 

6등

3) 최종 선발 기준 (300명 중 120명 선발)

가) 각 학년 종목당 종합 T점수 1위(남·여)만 선발하고 2순위부터는  

초·중은 구분하되, 학년*종목 상관없이 종합T점수 순위대로 선발.

나) 종합 T 점수 비율: 경기력 40% / 체력측정 60% (체격25%+체력35%)

다) 불참선수 발생 시 종목별 (단거리·중장거리·도약·투척) 차순위 선발.

단, 종목 특성상 80m 와 3000mW는 제외 



꿈나무 선수 선발표 

(단위: 명)

종목 구분 학년 세부종목

남자 여자

총합 비고확정

(T점수 1위)

종합T점수 

순위

확정

(T점수 1위)

종합T점수 

순위

단거리

초등

4 80m 2 - 2 - 4

5 100m 1

1

1

1 8
6

100m 1 1

200m 1 1

중등

1
100m 1

5

1

4 21

200m 1 1

2

100m 1 1

200m 1 1

400m 1 1

Hurdle 1 1

계 11 6 11 5 33

중장거리

초등
5

800m
1

1
1

1 6
6 1 1

중등

1
800m 1

4

1

4 18

1500m 1 1

2

800m 1 1

1500m 1 1

3000m 1 1

1
3000mW

1
1

1
1 6

2 1 1

계 9 6 9 6 30

도약

초등 5,6
멀리 1

2
1

2 8
높이 1 1

중등

1
멀리 1

5

1

5 21

높이 1 1

2

멀리 1 1

높이 1 1

세단 1 1

장대 1 -

계 8 7 7 7 29

투척

초등 5,6 포환 1 1 1 1 4

중등

1
포환

1

6

1

6 24

2 1 1

1
원반

1 1

2 1 1

1
창

1 1

2 1 1

계 7 7 7 7 28

총합 120 　


