
제38회 전일본마스터즈육상경기선수권대회 요강 (국제)

본 대회는 육상경기를 통해 중장년의 건강유지 증진을 도모하며, 생활

체육의 추진에 기여하는 것을 목적으로 개최한다.

1. 기 간 : 2017. 10. 27 ~ 10. 29(3일간)

2. 장 소 : 키미이데라공원 육상경기장 및 보조경기장

(紀三井寺公園 陸上競技場 補助競技場)

☞ 주소(〒 641-0014　和歌山市毛見200/ TEL +81-73-444-7565 일본 와카야마현 와카야마시)
3. 경기종목 : 56종목(남 29, 여 27)

구분 종 목 남자 연령대 여자 연령대 비 고

트랙

60m 전 연령대 전 연령대

100m 전 연령대 전 연령대

200m 전 연령대 전 연령대

400m 전 연령대 전 연령대

800m 전 연령대 전 연령대

1500m 전 연령대 전 연령대

3000m M60~M90 W50~W80 M60~90(18분),  W50~80(18분)

5000m M24-~M55 W24-~W45 M55이하(20분), W45이하(21분)

80mH M70~M85 W40~W75

100mH M50~M65 W24-~W35

110mH M24-~M45 -

200mH M80~M85 W70~W75

300mH M60~M75 W50~W65

400mH M24-~M55 W24-~W45

2000mSC M60~M75 W24-~W75 M60~75(11분), W75이하(11분 )

3000mSC M24-~M55 W24-~W80 M55이하(13분)

3000mW M60~M90 W24-~W80 M60~90(25분), W80이하(25분)

5000mW M24-~M55 - M55이하(35분)

4×100mR 전 연령대 전 연령대

4×400mR 전 연령대 전 연령대

도약

높이뛰기 전 연령대 전 연령대

장대높이뛰기 M24-~M90 W24-~W80

멀리뛰기 전 연령대 전 연령대

세단뛰기 전 연령대 전 연령대

제자리 오단뛰기 전 연령대 전 연령대

투척 포환·원반·해머·창 전 연령대 전 연령대



4. 주 최 : 공익사단법인 일본마스터즈육상경기연합, 아사히신문사

5. 주 관 : 재)와카야마육상경기협회, NPO와카야마마스터즈육상경기연맹

6. 세부일정

날 짜 시 간 주요내용 비 고

10. 26.(목) 17:00 개회식

17:40 교류회

10. 27.(금) 09:00 1일차 경기시작 08:30점검 등

10. 28.(토) 2일차 경기시장

10. 29.(일) 3칠차 경기시작 폐회식 18:00(예정)

7. 참가자격/접수(https://jtbsports.jp/en/events/events-detail.php?id=5359)

가. 대회개최일 기준 만 연령으로 남자 18세 이상, 여자 18세 이상이며 다음

하나에 해당 하는 자.

    1) 국내거주자(외국인 포함) : 2017년도 (공사)일본마스터즈육상경기연합 등록자.

    2) 국외거주자(일본인 포함) : 2017년도에 거주하는 국가의 마스터즈 등록자. 

8. 참가제한

가. 한 선수가 참가할 수 있는 종목 수는 릴레이를 제외하여 3종목 이내로 한다.

나. 릴레이 멤버 편성은 도도부현 단위로 하며, 종목 연령대마다 각 도도부현

1팀으로 한다.

다. 외국인의릴레이멤버편성은국가단위로하며, 종목연령대마다 1팀으로 한다.

라. 릴레이 멤버 편성은 그 연령대에 해당하는 연령이 1명 있으면 다른

3명은 그보다 높은 연령대여도 좋다.

9. 참가비

가. 1인 1종목 6,500엔, 2종목 7,500엔, 3종목 8,500엔

나. 릴레이는 1종목 10,000엔

다. 천변지이등주최자의책임이아닌사유에의해부득불대회를중지한경우에도

참가비는 일체 반환하지 않음.

10. 신청마감 : 2017년 8월 10일

< 유의사항 >
▷ 스파이크 핀은 11개 이내로 길이 9mm이하. 높이뛰기 및 창던지기는 12mm이하.
▷ 교류회 참가비 1인/ 4,000엔, 기록증 1종목/ 500엔×종목수. 기록사진집 3,000엔(1권). 


